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Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

Τμήμα Φυσικοθεραπείας 

 

Επιμέλεια Συγγραφής:  

Άννα Χρηστάκου  και Δημήτρης Χύτας 

 

Κανονισμός Συμβούλου Σπουδών 

1. Οι Σύμβουλοι Σπουδών είναι μέλη ΔΕΠ του Τμήματος, που παρέχουν σε φοιτητές του 

Τμήματος, χωρίς πρόσθετη αμοιβή, υπηρεσίες προσανατολισμού, συμβουλευτικής και 

υποστήριξης με έμφαση σε θέματα σπουδών και φοίτησης, καθοδηγώντας και 

υποστηρίζοντας τους  στα προγράμματα σπουδών τους για να αντεπεξέλθουν στις απαιτήσεις 

των σπουδών τους στο Πανεπιστήμιο. Ενθαρρύνονται οι φοιτητές, ιδιαίτερα οι πρωτοετείς, 

να έχουν συχνές συναντήσεις με τους Συμβούλους, για καλύτερη οργάνωση του 

προγράμματος σπουδών τους και επίλυση σχετικών προβλημάτων, ώστε να είναι 

περισσότερο αποτελεσματική η μετάβαση τους από τη δευτεροβάθμια στην τριτοβάθμια 

εκπαίδευση. Οι φοιτητές φέρουν την τελική ευθύνη για τις επιλογές τους σε ζητήματα 

σπουδών. Ιδιαίτερη προσοχή δίνεται στην εχέμυθη συμβουλευτική και υποστήριξη των 

φοιτητών με αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ή ειδικές μαθησιακές δυσκολίες, οι 

οποίοι μπορεί να αντιμετωπίζουν ιδιαίτερες συνθήκες κατά τη φοίτησή τους. 

 

2. Στα καθήκοντά του Συμβούλου Σπουδών περιλαμβάνονται μεταξύ άλλων: 

 Η ενημέρωση για την εν γένει λειτουργία του Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών 

του Τμήματος, την οργάνωση του Οδηγού Σπουδών του Τμήματος, τις προσφερόμενες 

υποδομές, τις εργαστηριακές δομές και τη δυνατότητα συμμετοχής των φοιτητών σε δράσεις 

των εργαστηρίων, αλλά και σε ερευνητικά προγράμματα που εξελίσσονται στο Τμήμα. 

 Η ενημέρωση για τις υπηρεσίες που προσφέρει το Τμήμα και το Πανεπιστήμιο  για 

την υποστήριξη των σπουδών τους. Διευκολύνει τις επαφές των φοιτητών με τις 

πανεπιστημιακές αρχές και τα όργανα και τις υπηρεσίες διοίκησης. 
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 Ο εντοπισμός των αναγκών και πιθανών ενδιαφερόντων του κάθε φοιτητή, η 

υποστήριξη των κλίσεων και των δεξιοτήτων του και η παραίνεση να κατευθυνθεί προς τους 

τομείς που του ταιριάζουν. 

 Ο εντοπισμός των φοιτητών που οφείλουν πολλά μαθήματα και η μέριμνα και η 

κατάρτιση σχεδίου για αυτούς τους φοιτητές. 

 Η ενθάρρυνση της συμμετοχής των φοιτητών σε προσφερόμενες ασκήσεις και 

ενισχυτικές διδασκαλίες/φροντιστήρια, ώστε να υποστηρίζεται με τον καλύτερο δυνατό 

τρόπο η πρόοδός τους στα μαθήματα, καθώς και η συστηματική συνεργασία με τους 

διδάσκοντες τόσο στο πλαίσιο διδακτικών και ερευνητικών δράσεων όσο και στην εκπόνηση 

και συγγραφή εργασιών. 

 Η παροχή βοήθειας για την κατάρτιση του ατομικού εξαμηνιαίου προγράμματος 

σπουδών τους, ώστε να επιλέξουν τα κατάλληλα μαθήματα, ανάλογα με τα προσωπικά τους 

ενδιαφέροντα, δεξιότητες και ικανότητες, και για τον καθορισμό του θέματος της πτυχιακής 

του εργασίας. 

 H παροχή υποστήριξης για τη διαμόρφωση του ατομικού σχεδιασμού αναφορικά τόσο 

με τη συνέχιση των σπουδών τους σε μεταπτυχιακό και διδακτορικό επίπεδο όσο και με την 

επαγγελματική τους εξέλιξη, στη βάση των ενδιαφερόντων τους, και η ενημέρωση  ως προς 

τα προσφερόμενα μεταπτυχιακά προγράμματα στο Τμήμα αλλά και τις επαγγελματικές 

δυνατότητες που μπορεί να έχουν ως απόφοιτοι του συγκεκριμένου Τμήματος.  

 

3. Με απόφαση της Συνέλευσης Τμήματος ορίζονται ως Σύμβουλοι Σπουδών όλα τα μέλη 

ΔΕΠ, εκτός εάν υπάρξει αιτιολογημένη απόφαση για την εξαίρεση κάποιου μέλους. Με την 

έναρξη του ακαδημαϊκού έτους, κάθε φοιτητής που εισάγεται στο Τμήμα αποκτά Σύμβουλο 

Σπουδών, με τυχαία κατανομή, ο οποίος και θα αντικατασταθεί από τον Πρόεδρο του 

Τμήματος μόνο αν αποχωρήσει ή απουσιάσει από το Τμήμα για περισσότερο από δύο μήνες, 

καθώς και στην περίπτωση κατά την οποία θα έχει υποβληθεί αιτιολογημένο αίτημα 

αντικατάστασης για σοβαρό λόγο, από τον ίδιο ή το φοιτητή. Ο αριθμός των πρωτοετών 

φοιτητών ισοκατανέμεται μεταξύ των μελών Δ.Ε.Π. του Τμήματος. 

 

4. Οι Σύμβουλοι Σπουδών συνεργάζονται με τον Πρόεδρο του Τμήματος, τους διδάσκοντες 

και το προσωπικό του Τμήματος, για τη διευθέτηση ζητημάτων των φοιτητών και 

μεταφέρουν πληροφόρηση και υποδείξεις στην Επιτροπή Προπτυχιακού Προγράμματος 

Σπουδών και στην ΟΜ.Ε.Α., για τυχόν ελλείψεις ή δυσλειτουργίες, που δημιουργούν 

προβλήματα στους φοιτητές. Η Επιτροπή Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών και η 
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ΟΜ.Ε.Α λαμβάνουν υπόψη πιθανές προτάσεις για την αντιμετώπιση των προβλημάτων 

αυτών. 

 

5. Για αποτελεσματικότερη επικοινωνία με τους φοιτητές αξιοποιείται η πλατφόρμα e-Class, 

μέσω της οποίας παρέχεται και η δυνατότητα ετερόχρονης επικοινωνίας φοιτητή και 

Συμβούλου Σπουδών. 

Ο Σύμβουλος Σπουδών συντάσσει ετήσια έκθεση αναφοράς για τη ροή της 

διαδικασίας και πιθανά προβλήματα ή δυσλειτουργίες που διατυπώνονται από τους φοιτητές 

και αφορούν στη λειτουργία του Τμήματος και Ιδρύματος. Η έκθεση υποβάλλεται στην 

Επιτροπή Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών και την ΟΜ.Ε.Α., οι οποίες, κατά το πέρας 

κάθε ακαδημαϊκής χρονιάς, εισηγούνται από κοινού στη Συνέλευση του Τμήματος προτάσεις 

διαχείρισης των προβλημάτων. 


