
Περιεχόμενα του μαθήματος: 
Ενότητα 1. Εισαγωγή στο μάθημα της Φαρμακολογίας 

- Νομολογία και θέματα βιοηθικής. 

- Συνεχιζόμενη επαγγελματική εκπαίδευση. 
- Συνεργασία ομάδας επιστημόνων υγείας. 

 

Ενότητα 2. Χορήγηση και παρακολούθηση φαρμακευτικής αγωγής 

- Τρόποι χορήγησης. 

- Πολυφαρμακία και επιπτώσεις. 
- Παρακολούθηση φαρμακευτικής αγωγής. 
- Φυσιολογία αυτόνομου νευρικού συστήματος. 

 

Ενότητα 3. Βασικές έννοιες φαρμακολογίας και φαρμακοκινητικής  

- Η καμπύλη συγκέντρωση - χρόνου. 

- Βιοδιαθεσιμότητα. 
- Παράγοντες επίδρασης κατανομής. 
- Αλληλεπιδράσεις. 
- Απομάκρυνση. 
- Κινητική συνεχούς και διαλείπουσας χορήγησης. 
- Θεραπευτικός δείκτης. 
- Μοριακοί στόχοι φαρμάκων. 

 
Ενότητα 4. Καρδιαγγειακό σύστημα  

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα καρδιαγγειακά νοσήματα. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

 
Ενότητα 5. Αναπνευστικό σύστημα 

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα αναπνευστικά νοσήματα. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

 
Ενότητα 6. Γυναικολογία και ανδρολογία 

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα προβλήματα στην γυναικολογία και ανδρολογία. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 
 

Ενότητα 7. Ορθοπεδική και μυοσκελετικό σύστημα  

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα μυοσκελετικά νοσήματα. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

 
Ενότητα 8. Νευρικό σύστημα  

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα νευρολογικά νοσήματα. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

 
Ενότητα 9. Πόνος και αναλγησία 
 

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τις κυριότερες μορφές πόνου με στόχο την αναλγησία. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

 
Ενότητα 10. Ενδοκρινικό σύστημα  

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα νοσήματα ενδοκρινικού συστήματος. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 



 
Ενότητα 11. Αιματολογικά νοσήματα 

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα αιματολογικά νοσήματα. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 

 
Ενότητα 12. Ψυχική υγεία 

- Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής για τα κυριότερα ψυχικά νοσήματα. 

- Συνήθης δοσολογία, τρόποι χορήγησης και κύριες αντενδείξεις και προφυλάξεις της φαρμακευτικής αγωγής. 
- Αλληλεπίδραση της φαρμακευτικής αγωγής με την Φυσικοθεραπευτική αντιμετώπιση των ασθενών. 
 

Ενότητα 13. Ειδικά θέματα φαρμακολογίας για συγκεκριμένες ηλικιακές ομάδες και περιπτώσεις ασθενών  
Επιλογές φαρμακευτικής αγωγής βάσει την ηλικία του ασθενούς. 
Ειδικές περιπτώσεις ασθενών και φαρμακευτικής αγωγή. 
Αγγλική ορολογία σχετική με το γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος. 
 

Ενότητα 14. Τελική αξιολόγηση 
Αξιολογείται η συνολική επίδοση των φοιτητών σύμφωνα με τον κανονισμό σπουδών του Ιδρύματος και τον τρόπο αξιολόγησης του μαθήματος 
που αναφέρεται παρακάτω. 

 

 


