
Περιεχόμενα του μαθήματος: 
Ενότητα 1. Εισαγωγή στη Χειρουργική. Βασικές Έννοιες και Αρχές 
Ορισμοί εννοιών. 
Ο ρόλος του φυσικοθεραπευτή μέσα στην ομάδα παροχής υγείας σε μετεγχειρητικούς ασθενείς. 

 
Ενότητα 2. Προ-μετεγχειρητική φροντίδα 
Προεγχειρητική προετοιμασία, μετεγχειρητική αγωγή, ισορροπία νερού και ηλεκτρολυτών, μετεγχειρητική φροντίδα. 

 

Ενότητα 3. Εγχείρηση, αναισθησία  και κλινικός ασθενής 
Εγχειρητικές τομές, τρόποι σύγκλεισης του τραύματος, επούλωση του τραύματος, στάδια επούλωσης. 
Παράγοντες που επηρεάζουν την επούλωση, είδη επούλωσης, αιμορραγία, μετεγχειρητικές επιπλοκές, η επίδραση της ηλικίας  στον χειρουργικό 
άρρωστο. 
Είδη αναισθησίας, αναισθητικά φάρμακα, ενδοφλέβια αναισθητικά, οπιοειδή, πτητικά αναισθητικά. 
Μυοχαλαρωτικά, τοπικά αναισθητικά, μηχανήματα αναισθησίας, ανάνηψη, πόνος. 

 

Ενότητα 4. Η Χειρουργική Φλεγμονή και τα αίτια της 
Συνεργικοί παράγοντες της φλεγμονής, συμπτώματα της φλεγμονής, διάγνωση της φλεγμονής. 
Είδη της φλεγμονής, εξέλιξη της φλεγμονής, θεραπεία της φλεγμονής, ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις, μορφές τοπικών φλεγμονών, δοθιήνας, 
ψευδάνθρακας, θερμό απόστημα, ψυχρό απόστημα, ερυσίπελας, αεριογόνος  γάγγραινα, τέτανος. 
 Η Χημειοπροφύλαξη στη γενική χειρουργική και οι χρησιμότητά της στη  χειρουργική. 
 Κατηγορίες εγχειρήσεων, ενδεικτικές περιπτώσεις χορήγησης χημειοπροφύλαξης, προληπτικά αντιμικροβιακά φάρμακα κατά είδος  εγχείρησης, 
κίνδυνοι από την χρήση χημειοπροφύλαξης. 

 

Ενότητα 5. Έγκαυμα, Χειρουργική Επιφανείας, Μικροχειρουργική 
Είδη εγκαυμάτων, συχνότητα και βαρύτητα εγκαύματος, θεραπεία επιπλοκές. 
Άτονο έλκος, κατακλίσεις, κύστη του κόκκυγα, κήλη, μορφές, συμπτώματα, θεραπεία, και επιπλοκές της. 
Συρραφή αγγείων, συρραφή νεύρων, τενόντων, ακρωτηριασμοί, συγκολλήσεις.  
 

Ενότητα 6. Νοσήματα του Μαστού 
Εξέταση του μαστού, επιλόχεια μαστίτιδα, χρόνια  κυστική μαστίτιδα. 
Νεοπλάσματα του μαστού, ιναδένωμα, ενδαυλικό θήλωμα, καρκίνος του μαστού. 

 

Ενότητα 7. Νοσήματα του Θυρεοειδή αδένα  
Διάγνωση θυρεοειδοπαθειών, βρογχοκήλες. 
Διάχυτη  τοξική  βρογχοκήλη (νόσος Graves), οζώδης  βρογχοκήλη, αυτόνομη  θυρεοειδική βλάβη (AFTL).  
Νεοπλάσματα του θυρεοειδή, καρκίνος του  θυρεοειδή, χειρουργική θεραπεία των θυρεοειδοπαθειών. 
 

Ενότητα 8. Νοσήματα του Διαφράγματος. 
Διαφραγματοκήλη, ολισθαίνουσα διαφραγματοκήλη, παραοισοφαγική και μικτή διαφραγματοκήλη, πρόσθια ή οπισθοστερνική ή 
διαφραγματοκήλη Morgagni, οπισθοπλάγια διαφραγματοκήλη του Bochdalek. 
Ετερόπλευρη ανύψωση του διαφράγματος, τραυματική ρήξη του διαφράγματος. 
 

Ενότητα 9. Νευροχειρουργικά νοσήματα 
Κάκωση της κεφαλής, κακώσεις της σπονδυλικής στήλης, συγγενείς ανωμαλίες του νευρικού συστήματος. 
Ισχαιμικό αγγειακό επεισόδιο, νεοπλάσματα του Κ.Ν.Σ., ενδοκράνιες  φλεγμονές. 

 
Ενότητα 10. Χειρουργικές παθήσεις του Θώρακα 
Αιμοθώρακας, πνευμοθώρακας, χυλοθώρακας, εμπύημα, τραύμα. 
Τραχειοστομία, εχινόκοκκος του πνεύμονα, συγγενείς παθήσεις του θώρακα, νεοπλάσματα του θώρακα. 
Καρκίνος του πνεύμονα, καρδιοχειρουργικά προβλήματα, μεταμόσχευση  καρδιάς  και  πνευμόνων. 
 

Ενότητα 11. Χειρουργικά νοσήματα των αγγείων 
Αρτηριακές παθήσεις, ανεύρυσμα, γνήσιο ανεύρυσμα, νόθο ανεύρυσμα, αρτηριοφλεβώδες ανεύρυσμα, εκφυλιστικό ανεύρυσμα, διαχωριστικό 
ανεύρυσμα. 
Φλεβικές παθήσεις, μεταθρομβωτικό   σύνδρομο, ευρυαγγείες, κιρσοί, κιρσοί των  κάτω άκρων, αιμορροΐδες, κιρσοκήλη.  
 

Ενότητα 12. Νοσήματα του οισοφάγου, του Στομάχου, του Δωδεκαδάκτυλου, του Λεπτού και του Παχέως 
εντέρου 
Ατρησία του οισοφάγου και τραχειοοισοφαγικό συρίγγιο, αχαλασία  του οισοφάγου, εκκόλπωμα του οισοφάγου, τραύμα του οισοφάγου, 
νεοπλάσματα του οισοφάγου, κιρσοί του οισοφάγου. 
Συγγενής υπερτροφική πυλωρική στένωση, διπλασιασμός του στομάχου, αυτόματη ρήξη του στομάχου, συστροφή του στομάχου. 
Συγγενείς παθήσεις του δωδεκαδάκτυλου, συγγενή εκκολπώματα του δωδεκαδάκτυλου, γαστροδωδεκαδακτυλικό έλκος. 



Καλοήθη νεοπλάσματα του στομάχου, κακοήθη νεοπλάσματα του στομάχου, καρκίνος του δωδεκαδάκτυλου. 
Malrotation ή ατελής στροφή και καθήλωση, ειλεός από μηκώνιο, περιοχική εντερίτιδα, νεοπλάσματα του λεπτού εντέρου, καρκινοειδές, 
συγγενείς ανωμαλίες του ομφαλεντερικού πόρου. 
Συγγενές μεγάκολο, ατρησία του πρωκτού, χρόνια ελκώδης κολίτιδα, εκκολπωματική νόσος, συστροφή του σιγμοειδούς. 
Νεανικοί πολύποδες, ραγάδα του δακτυλίου, περιεδρικό απόστημα, περιεδρικό συρίγγιο, πρόπτωση του ορθού, σύνδρομο Peutz-Jeghers, 
καρκίνωμα του παχέως εντέρου, κακοήθεις παθήσεις του ορθοσιγμοειδούς. 
 

Ενότητα 13. Σκωληκοειδίτιδα, Παθήσεις του Ήπατος των Χοληφόρων και του Παγκρέατος, Περιτονίτιδα - Ειλεός 
- Οξεία Κοιλιά - Κοιλιακό τραύμα 
Αίτια, συμπτώματα, διαφορική διάγνωση, επιπλοκές, θεραπεία. 
Η επίπτωση της στα βρέφη και στους υπερήλικες. 
Τραύμα του ήπατος, εχινόκοκκος του ήπατος, νεοπλάσματα του ήπατος, συγγενείς ανωμαλίες των χοληφόρων. 
Χολολιθίαση, λαπαροσκοπική χολοκυστεκτομή, χοληδοχολιθίαση, οξεία χολοκυστίτιδα, καρκίνος των χοληφόρων. 
Οξεία παγκρεατίτιδα, χρόνια παγκρεατίτιδα, νεοπλάσματα του παγκρέατος. 
Αγγλική ορολογία σχετική με το γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος.  

 

Ενότητα 14.  Τελική Αξιολόγηση των Φοιτητών 
Αξιολογείται η συνολική επίδοση των φοιτητών σύμφωνα με τον κανονισμό σπουδών του Ιδρύματος και τον τρόπο αξιολόγησης του μαθήματος 
που αναφέρεται παρακάτω 

 


