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ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ 

 

 Ελεύθερη Ανακοίνωση (Ε*) 

 Κλινικά Εργαστήρια 

 Poster Sessions 

 Στρογγυλή Τράπεζα (ΣΤ*) 

 Κεντρική Ομιλία 

 Τελετή Έναρξης 

 Τελετή Λήξης 

 

  



 

 

Τμήμα Φυσικοθεραπείας 

Σχολή Επιστημών Υγείας 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 

ΩΡΕΣ  

9:30-10:30 Εγγραφές & Καφές Υποδοχής 

ΩΡΕΣ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

9:30-10:30 Ε1- Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

10:30-12:00 ΣΤ 1 

«Νεογνολογική Φυσικοθεραπεία και Πρώιμη Παρέμβαση» 

12:00-13:30 ΣΤ 2 

«Νευρολογική Φυσικοθεραπεία Ενηλίκων» 

13:30-14:30 Ελαφρύ Γεύμα & Networking 

14:30-16:00 ΣΤ 3 

«Παρόν και Μέλλον της Μυοσκελετικής Φυσικοθεραπείας. 

Νέες εξελίξεις.» 

ΩΡΕΣ ΑΙΘΟΥΣΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

16:00-17:30 Κλινικό Εργαστήριο 1 

«Χρήση εικονικής πραγματικότητας στην Φυσικοθεραπευτική 

αξιολόγηση και αποκατάσταση» 

17:30-17:45 Διάλειμμα Καφές 

17:45-19:15 Κλινικό Εργαστήριο 2 

«Συνταγογράφηση 

θεραπευτικής άσκησης σε 

ασθενείς με χρόνιες 

πνευμονικές παθήσεις: Μια 

βιώσιμη προσέγγιση στο 

φυσικοθεραπευτήριο» 

Κλινικό Εργαστήριο 3  

 

«Στρατούλα Rehab Care» 

19:15-20:15 Κεντρική Ομιλία 

20:15-21:30 Τελετή Έναρξης, Χαιρετισμοί Επισήμων 

21:30 ΕΠΙΣΗΜΟ ΔΕΙΠΝΟ 
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ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 

ΩΡΕΣ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

9:00-10:30 ΣΤ 4 

«Ορθογηριατρική και Φυσικοθεραπεία» 

10:30-12:00 ΣΤ 5 

«Νέες Προοπτικές στη Διαχείριση Ασθενών με Αναπνευστικά 

Νοσήματα» 

12:00-12:30 Διάλειμμα Καφές 

12:30-14:00 ΣΤ 6 

«Νέα Οπτική στη Διαχείριση των Πτώσεων» 

14:00-15:00 Ελαφρύ Γεύμα Poster sessions 

15:00-16:30 ΣΤ7 

«Παρόν και μέλλον του Προγράμματος Καρδιαγγειακής 

Αποκατάστασης» 

16:30-18:00 ΣΤ 8 

«Σκελετική Υγεία και Τεχνολογικές Καινοτομίες στη 

Φυσικοθεραπεία» 

18:00-19:30 ΣΤ 9 

«Σύγχρονες Προσεγγίσεις στην Παιδιατρική Φυσικοθεραπεία:  

Πολυεπιστημονική προσέγγιση στην αποκατάσταση» 

ΩΡΕΣ ΑΙΘΟΥΣΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

19:30-21:00 Κλινικό Εργαστήριο 3 

«Στα πιο ψηλά κλαδιά» 

21:00 ΚΟΚΤΕΙΛ ΠΑΡΤΙ 
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ΚΥΡΙΑΚΗ 12 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2025 

ΩΡΕΣ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

9:00-10:00 Ε1- Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

10:00-11:30 ΣΤ 10 

«Αποκατάσταση και Πρόληψη εμφάνισης Τραυματισμών στον 

Αθλητισμό: Μια διεπιστημονική προσέγγιση» 

ΩΡΕΣ ΑΙΘΟΥΣΑ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ 

 

11:30-13:00 

Κλινικό Εργαστήριο 5 

«Εισαγωγή στη Χρήση Βελόνας στη Φυσικοθεραπεία» 

ΩΡΕΣ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

13:00-14:30 ΣΤ 11 

«Χρόνιος Πόνος: Πολυπαραγοντική Προσέγγιση» 

14:30-15:00 Διάλειμμα  

15:00-16:00 Τελετή Λήξης & Απονομή Βραβείων  

 

 

 


